menoex

MEDICAMENTO HOMEOPATICO

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO:

COMPRIMIDOS - caixa com 60 comprimidos de 0,250 g em blister

VIA DE ADMINISTRACAO: ORAL

USO ADULTO

COMPOSICAO - Cada comprimido contém: Lachesis mutus 9CH 0,00417 ml, Sepia succus
9CH 0,00417 ml, Cimicifuga racemosa 6CH 0,00417 ml, Sanguinaria canadensis 6CH 0,00417
ml, Valeriana officinalis 6CH 0,00416 ml, Pulsatilla 6CH 0,00416 ml.

Excipiente: Lactose, Celulose e Estearato de Magnésio qsp 0,250 g.

INFORMACOES AO PACIENTE

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

Este medicamento é utilizado como auxiliar no tratamento dos sintomas da menopausa.
A indicacio deste medicamento somente podera ser alterada a critério do prescritor.

COMO ESTEMEDICAMENTO FUNCIONA?

As indicacdes terapéuticas deste medicamento foram definidas conforme dados publicados na
literatura homeopatica, antroposéfica ou anti-homotoxica. Este medicamento nio foi
submetido a estudos clinicos para comprovacio de eficacia.

Este produto estd de acordo com o principio da Homeopatia, que afirma que as substancias capazes de
desenvolver sintomas em individuos sadios através da experimentagdo, sdo utilizadas em doses
homeopaticas para a a¢do esperada do medicamento que ¢: o alivio dos sintomas da menopausa.

QUANDONAODEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Quando o paciente for hipersensivel aos componentes da férmula.
Este medicamento ndo deve ser usado por pessoas com sindrome de ma-absor¢do de glicose-galactose.

O QUEDEVO SABERANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTOQ?

Informe ao seu prescritor sobre a gravidez durante o tratamento ou ap6s o seu término. Informe ao seu
prescritor se estiver amamentando. Este medicamento néio deve ser utilizado por mulheres gravidas
sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista. Informe ao seu médico ou cirurgifio-dentista se
voceé esta fazendo uso de algum outro medicamento. Este medicamento contém LACTOSE.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
O prazo de validade deste medicamento ¢ de 36 meses a partir da data de fabricagdo (vide embalagem),
desde que o medicamento seja conservado em local fresco, seco e ao abrigo da luz. Manter o medicamento
em temperatura ambiente (de 15°C a 30°C). Fechar a embalagem adequadamente logo ap6s o uso.

Numero de lote e datas de fabricacio e validade: vide embalagem.

Nio use medicamento com o prazo de validade vencido.

Guarde-o em sua embalagem original.

Os comprimidos sido brancos e com um simbolo AP gravado em um dos lados.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.

Caso vocé observe alguma mudanca no aspecto do medicamento que ainda esteja no prazo de
validade, consulte 0 médico ou o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.
Proteger da luz solar e de fontes de radiacdo eletromagnética, como por exemplo: forno de
microondas, aparelho celular, televisio, etc.



COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTOQO?

Posologia sugerida: Adultos —tomar 1 comprimido 2 vezes ao dia por via oral.

A dose sugerida e a duragdo do tratamento depende da resposta individual de cada paciente ao
tratamento. Caso necessite, pode aumentar a dose. Nao recomendamos exceder a quantidade de
quatro comprimidos ao dia.

Mantenha sempre a dose e a frequéncia de uso indicadas pelo prescritor ou o0 modo de usar
sugerido nesta bula.

Os comprimidos poderdo ser dissolvidos na boca ou com agua.

Na Homeopatia, a melhora dos sintomas € reacional, progressiva e geralmente observada em até 30
dias de tratamento na dosagem sugerida. Em caso de doencas cronicas a melhora dos sintomas pode
ser observada acima de 30 dias de tratamento. Nao desaparecendo os sintomas em até 30 dias,
consulte um profissional de satde.

No caso de aparecimento de sinais e sintomas de alerta que indiquem gravidade, procure avaliagao
médica com urgéncia.

Nao énecessario acordar a noite para tomar o medicamento homeopatico.

As orientacdes e recomendagdes previstas na bula estdo relacionadas a via de administra¢do indicada.

O uso por outras vias pode envolver risco e devem estar sob responsabilidade do prescritor.

Nio se automedique, pode ser prejudicial 4 saude e dificultar o diagnéstico correto do médico.
Siga corretamente o modo de usar.

Em caso de dividas sobre este medicamento, procure orientacio do farmacéutico.

Nao desaparecendo os sintomas, procure a orientacio do seu médico ou cirurgido-dentista.

O uso inadequado do medicamento pode mascarar ou agravar sintomas.

Consulte um clinico regularmente. Ele avaliara corretamente a evoluc¢éo do tratamento.

Siga corretamente suas orientacdes.

O QUEDEVO FAZER QUANDO EUME ESQUECER DE USARESTE MEDICAMENTO?
Em caso de dividas, procure orientacio do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgiio-
dentista. Caso vocé esqueca de usar o medicamento, nio duplique a quantidade de
medicamento na préxima tomada.

QUAIS OSMALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Nao sdo relatados e conhecidos males e limitagdes de uso dos medicamentos homeopaticos.

Nao foram realizados estudos em animais e nem em mulheres gravidas.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacgdes
indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a empresa através do Servico de
Atendimento. Em caso de sintomas que causem mal estar durante o tratamento, procure seu
médico ou farmacéutico.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTO ?

A melhor conduta nesta situagdo ¢ a espera ¢ observacdo. Aumente a ingestdo de liquidos. Caso
ocorram vomitos ou enjoos, procure ajuda emergencial médica.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro
médico e leve aembalagem ou bula do medicamento, se possivel.

Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientacdes.

Medicamento dinamizado notificado junto a Anvisa conforme RDCn°721/2022.
Farmacéutica Responsavel: Dra. Zuleika Carvalho - CRF/SP4.142
N° do lote, data da fabricagdo e data da validade: vide embalagem.
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